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реализуемых БУ «Центр адаптивного спорта Югры» в г. Ханты-Мансийске

	[bookmark: _Hlk513210058]№ п/п
	Программа спортивной подготовки / программа реабилитации
	Возраст зачисления
	Вид спорта, заболевание
	Контактные данные

	1
	Программа физкультурно-оздоровительной направленности средствами адаптивной физической культуры «Мама+ребенок»
	от 3 до 10 лет
	Спорт лиц с ПОДА
Спорт глухих
Спорт ЛИН
Спорт слепых
	Инструкторы-методисты по АФК:
Кайгородов Петр Сергеевич,
Бакланова Ольга Александровна,
Осипова Евгения Михайловна
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Дзержинского, 17
Тел.: 8 (3467) 32-06-91

	2
	Программа физкультурно-оздоровительной направленности средствами адаптивной физической культуры «Адаптивная физическая культура»
	Без ограничений
	Спорт лиц с ПОДА
Спорт глухих
Спорт ЛИН
Спорт слепых
	Инструкторы-методисты по АФК:
Кайгородов Петр Сергеевич,
Бакланова Ольга Александровна,
Осипова Евгения Михайловна
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Дзержинского, 17
Тел.: 8 (3467) 32-06-91

	3
	Программа физкультурно-оздоровительной направленности средствами адаптивной физической культуры «Лыжи мечты»
	от 3-х лет
	Спорт лиц с ПОДА
Спорт глухих
Спорт ЛИН
Спорт слепых
РАС, аутизм, синдром Дауна и т.п.
	Инструкторы-методисты по АФК:
Кайгородов Петр Сергеевич,
Бакланова Ольга Александровна,
Осипова Евгения Михайловна
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Дзержинского, 17
Тел.: 8 (3467) 32-06-91

	4
	Программа физкультурно-оздоровительной направленности средствами адаптивной физической культуры «Лыжи мечты. Ролики»
	от 3-х лет
	Спорт лиц с ПОДА
Спорт глухих
Спорт ЛИН
Спорт слепых
РАС, аутизм, синдром Дауна и т.п.
	Инструкторы-методисты по АФК:
Кайгородов Петр Сергеевич,
Бакланова Ольга Александровна,
Осипова Евгения Михайловна
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Дзержинского, 17
Тел.: 8 (3467) 32-06-91

	5
	Программа физкультурно-оздоровительной направленности средствами адаптивной физической культуры «Адаптивное подводное плавание»
	от 10 лет
	Спорт лиц с ПОДА
	Инструкторы-методисты по АФК:
Кайгородов Петр Сергеевич,
Бакланова Ольга Александровна,
Осипова Евгения Михайловна
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Дзержинского, 17
Тел.: 8 (3467) 32-06-91

	6
	Программа спортивной подготовки по виду спорта  спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата, спорт глухих дисциплина «Горнолыжный спорт»
	с 8 лет
	Спорт лиц с ПОДА
Спорт глухих
	Начальник отдела спортивной работы:
Карасев Андрей Викторович
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Студенческая, 21
Тел.: 8 (3467) 92-82-44

	7
	Программа спортивной подготовки по виду спорта спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата, дисциплина «Хоккей следж»
	с 9 лет
	Спорт лиц с ПОДА
	Начальник отдела спортивной работы:
Карасев Андрей Викторович
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Студенческая, 21
Тел.: 8 (3467) 92-82-44

	8
	Программа спортивной подготовки по виду спорта спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата, дисциплина «Тхэквондо»
	с 9 лет
	Спорт лиц с ПОДА
	Начальник отдела спортивной работы:
Карасев Андрей Викторович
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Студенческая, 21
Тел.: 8 (3467) 92-82-44

	9
	Программа спортивной подготовки по виду спорта спорт с поражением опорно-двигательного аппарата, спорт глухих дисциплина «Лыжные гонки»
	с 9-10 лет
	Спорт лиц с ПОДА
Спорт глухих
	Начальник отдела спортивной работы:
Карасев Андрей Викторович
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Студенческая, 21
Тел.: 8 (3467) 92-82-44

	10
	Программа спортивной подготовки по виду спорта спорт глухих дисциплина «Теннис»
	с 7 лет
	Спорт глухих
	Начальник отдела спортивной работы:
Карасев Андрей Викторович
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Студенческая, 21
Тел.: 8 (3467) 92-82-44

	11
	Программа спортивной подготовки по виду спорта спорт глухих дисциплина «Волейбол»
	с 9 лет
	Спорт глухих
	Начальник отдела спортивной работы:
Карасев Андрей Викторович
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Студенческая, 21
Тел.: 8 (3467) 92-82-44

	12
	Программа спортивной подготовки по виду спорта спорт глухих, спорт слепых дисциплина «Дзюдо»
	с 10 лет
	Спорт глухих
Спорт слепых
	Начальник отдела спортивной работы:
Карасев Андрей Викторович
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Студенческая, 21
Тел.: 8 (3467) 92-82-44

	13
	Программа спортивной подготовки по виду спорта спорт с поражением опорно-двигательного аппарата, спорт глухих дисциплина «Сноуборд»
	с 10-12 лет
	Спорт лиц с ПОДА
Спорт глухих
	Начальник отдела спортивной работы:
Карасев Андрей Викторович
Адрес: г. Ханты-Мансийск, ул. Студенческая, 21
Тел.: 8 (3467) 92-82-44



