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Положение
о проведении мероприятия «День спорта» среди всех категорий населения в

рамках тестирования ВФСК "ГТО"

I. Общие положения
Мероприятие «День спорта» среди всех категорий населения в рамках 

тестирования ВФСК "ГТО" (далее - Мероприятие) проводится в соответствии с 
Единым календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий города Ханты-Мансийска на 2022 год.

Целью проведения Мероприятия является привлечение населения к
систематическим занятиям физической культурой и спортом.

Задачами Мероприятия являются:
- популяризация и развитие Всероссийского физкультурно-спортивного

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в городе Ханты-Мансийске;
- пропаганда здорового образа жизни, привлечение детей и взрослых к регулярным

занятиям физической культурой;
- отбор и подготовка сборной команды города Ханты-Мансийска к региональному

Фестивалю ВФСК "ГТО".

II. Место и сроки проведения
Мероприятие проводится:
- 12 ноября 2022 года на базе МБУ «СК «Дружба» (Рознина, 104),
- 13 ноября 2022 года на базе МСДЦ (Георгйя Величко, 3).

III. Организаторы мероприятия
Общее руководство организацией и проведением Мероприятия 

осуществляется: Управлением физической культуры, спорта и молодежной 
политики Администрации города Ханты-Мансийска.

Непосредственная работа по организации и проведению Мероприятия 
возлагается на главную судейскую коллегию (далее -  ГСК) и отдел тестирования 
ГТО МБУ «СК «Дружба» (далее -  отдел ГТО).



Составы ГСК и судейских бригад по видам испытаний комплекса ГТО 
формируется и утверждается организаторами Мероприятия.

IV. Требования к участникам и условия их допуска 
К участию в Мероприятии допускаются участники в возрасте от 6 до 70 
лет и старше(1— XI ступень) при наличии:
1. медицинского заключения (с отметкой медицинского работника о допуске 

к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, заверенного 

печатью);
2. договора страхования жизни и здоровья участника от несчастных случаев в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации;
3. коллективной заявки от организации (с отметкой медицинского работника о 

допуске на каждого участника) (Приложение №1);
4. индивидуальной заявки (Приложение №2);
5. согласия на обработку персональных данных для несовершеннолетних

участников (Приложение №3);
6. согласия на обработку персональных данных для совершеннолетних

участников (Приложение №4);
7. Паспорт или свидетельство о рождении.
К участию в Мероприятии не допускаются:
1. участники, не имеющие уникального идентификационного номера (УИН) в 

АИС «ГТО»;
2. участники, не соответствующие требованиям Положения в части 

требований к участникам и условий их допуска;
3. участники при наличии малейших симптомов заболевания (повышенная 

температура тела, недомогание, насморк, кашель).

Все участники должны быть зарегистрированы на официальном портале ВФСК 
«ГТО» gto.ru (присвоенный уникальный идентификационный номер (УИН)

указывается в заявке).

V. Программа Мероприятия

Дата и время 
проведения

Место
проведения

Содержание мероприятия

Регистрация участников: 
12ноября с 12:00 до 12:30 часов 

Бассейн

12 ноября 
2022г. 

с 12:30 до 14:00 
час.

Бассейн 
МБУ «СК 
«Дружба»

Плавание 25м, 50м



Регистрация участников: 
13ноября с 10:00 до 10:30 часов 

Игровой зал

13 ноября 
2022г. 

с 10:30 до 12:00 
час.

Игровой зал 
на базе МСДЦ

- Выполнение нормативов (тестов):
- сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу,
- подтягивание из виса на высокой перекладине,

- челночный бег 3x10 м,
- наклон вперед из положения стоя на гимнастической

скамье,
- прыжок в длину с места толчком двумя ногами,

- поднимание туловища из положения лежа на спине,
- метание теннисного мяча в цель, дистанция 6 м.

Мероприятие проводится в соответствии с методическими рекомендациями 
Минспорта России от 01.02.2018г. по организации и выполнению нормативов 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО) Государственным требованиям Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Г отов к труду и обороне» (ГТО) 
утверждённым приказом Минспорта России от 12.02.2019 № 90.

VI. Условия подведения итогов
По итогам выступления участников будет сформирован сводный протокол 

ВФСК «ГТО». Результаты выступления участников будут обработаны и занесены в 
Автоматизированную Информационную Систему (АИС) ВФСК «Готов к труду и 

обороне» (ГТО).

VII. Условия финансирования
Финансирование Мероприятия осуществляется Муниципальным бюджетным 

учреждением «Спортивный комплекс «Дружба», согласно утверждённой смете 
расходов муниципальной программы.

VIIL Обеспечение безопасности участников и зрителей
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил по
соответствующим видам спорта.

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом
Минздрава России от 23 октября 2020 года № 1144н «О порядке организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и



- (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях.

Обеспечение участников необходимым оборудованием и инвентарем во 
время проведения Мероприятия в игровом зале МБУ «СК «Дружба»
осуществляется отделом ГТО.

При проведении Мероприятия в бассейне МБУ «СК «Дружба» при себе
иметь шапочку и купальный костюм.

IX. Страхование участников
Участие в Мероприятии осуществляется при наличии договора страхования 

жизни и здоровья участника от несчастных случаев в соответствии с 
действующим законодательством Российской Федерации.

X. Подача заявок на участие 
Участники представляют в комиссию по допуску следующие 

документы:
1. медицинское заключение (с отметкой медицинского работника о допуске 

к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, заверенного
' печатью) выдается в БУ ХМАО-Югры «Окружная клиническая больница»;

2. коллективную заявку от организации (с отметкой медицинского 
работника о допуске на каждого участника проставляется в БУ ХМАО-Югры 
«Окружная клиническая больница») (Приложение 1);

3. индивидуальную заявку (Приложение 2);
4. согласия на обработку персональных данных для несовершеннолетних

участников (Приложение 3);
5. согласия на обработку персональных данных для совершеннолетних

участников (Приложение №4).
6. Паспорт или свидетельство о рождении.

Вышеперечисленные документы необходимо подать в отдел ГТО 
Муниципального бюджетного учреждения «Спортивный комплекс «Дружба» по 
адресу: ул. Рознина, 104, каб. ВФСК «ГТО», алдочта g tohm ^m ailju тел.: 8 (3467) 
32-57-71 ло 11 ноября 2022 года.

Данное положение является официальным приглашением для участия в 
мероприятии «День спорта среди всех категорий населения в рамках

тестирования ВФСК "ГТО"

Сайт: МБУ «СК «Дружба»
Ь«р8://скдружба.рф/



ЗАЯВКА
на участие в меропрштш «День спорте» ереди веех категорий населения в рамках тестирования ВФСК "ГТО"

от {]наименование организации)

№

1.
2.

4.
5.

ФИО УИН номер участника Дата рождения
Медицинский допуск (с 
указанием мед.группы)

Всего в заявке _ _______
Медицинский работник _ 
Представитель команды 

Руководитель организации

человек. Допущено человек.

дата



на

ЗАЯВКА

участие в мероприятии «День спорта» среди всех категорий населения в рамках тестирования ВФСК "ГТО

* Для того, чтобы получить УИН номер - Уникальный идентификационный номер участника тестирования в 

АИС «ГТО» необходимо зарегистрироваться на сайте ВФСК «ГТО» - gtO .ru

** при наличии спортивного звания, почетного спортивного звания и спортивного разряда необходимо 
предоставить копию документа о его присвоении или другой подтверждающий документ.



Я _________________ _____________ .паспорт____________________
2 ~  (ФИО) (серия, номер)

вт.Т7тятт _____ __________________________________ , зарегистрированный по
(кем) (когда)

адресу;____________________ ____________________, являюсь законным представителем

несовершеннолетнего______________________________________»_________года рождения,
(ФИО)

настоящим даю согласие:
- на участие в мероприятии «День спорта» среди всех категорий населения в рамках 
тестирования ВФСК "ГТО", моего ребенка

Я даю согласие на использование моих и моего ребенка персональных данных в
целях: __

- корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по
видам испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и
обороне» (ГТО); ___

. предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в
порядке, предусмотренным действующим законодательством.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в 
отношении моих и моего ребенка персональных данных, которые необходимы или 
желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, 
систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 
использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, 
блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление 
любых иных действий с моими и моего ребенка персональными данными, 
предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.

Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле и в интересах
своего ребенка.

Дата: Подпись /_ ________________/
расшифровка



JL
. паспорт

выдан

(ФИО) (серия номер)

_________ , зарегистрированный по
(кем) (когд^

адресу: --------------------------------------- -------------------

настоящим даю согласие:

- на участие в мероприятии «День спорта» среди всех категорий населения в рамках
тестирования ВФСК "ГТО" 1Лл _rnrTV
-на обработку в отделе ГГО по адресу: г. Ханты-Мансийск ул. Рогата, 104 моих
персональных данных в рамках организации тестирования по видамиспьгошии Всероссиис
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).

Я даю согласие на использование моих персональных данных в целях:
-корректного оформления документов, в рамках организации тестирования В Т О »  

испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труда и обороне» (ГТОД 
-предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, 

предусмотренным действующим законодательством.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действии в сшюшенш моих 
лт ^ ш .и ы я  данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, 
включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 
м е т е )  и с п ^ Г в а т е  рас^остранение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, 
бтокировшие тргасграншшую передачу персональных данных, а также осуществление любых иньк 
X X T S o L ,  те^юонапьными данными, предусмотренных действующим законодагсльством

РосонйскойФедартти ^  Согласие, я действую по своей воле и в своих интересах.

Дата:------------------ — Подпись _ _ расшифровка


