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ЗДЕСЬ ДРУЗЬЯ



13:00 - 13:20 
14:20 - 14:40 
15:40 - 16:00

Лекторий «Мой домашний город: квартира  
как мультифункциональное пространство»

13:40 – 14:00
15:00 – 15:20
16:20 – 16:40

Лекторий по озеленению городских жилых пространств 
(веранды, террасы, балконы, придомовая территория)

13:00 - 18:00 Творческая площадка «Картонный город»

13:00 - 14:30
14:45 - 16:15
16:30 - 18:00

Арт-пленэр

13:00 - 14:00
16:20 - 17:20

МК по скетчингу «Городские зарисовки»

13:20 - 14:20
16:20 - 17:20

МК по созданию архитектурных макетов

14:00 - 16:00 МК по созданию звуковых подвесов 
для дома из эко-материалов

14:20 - 16:20 Семейный МК «Адресные таблички»

ГОРОД СВОИМИ РУКАМИ
Оксана Панкевич МК – мастер-класс

#ПИКНИКХМ2023



Антикафе «Тепло» 12:00 - 16:00 Игротека с настольными и карточными играми

16:00 - 18:00 Мафия с ведущим

Государственная  
библиотека Югры

12:00 - 18:00 Книжная выставка  
«Читай, изучай, думай, действуй»

Эндуро-клуб  
«Zone_Рaddock»

12:00 - 18:00 Выставка мототехники. Игровая приставка  
со спортивными играми. Мини-соревнования  
на беговелах для детей 2-8 лет

#NEZUMI_PROJECT 12:00 - 18:00 Танцевальный флешмоб. Динамические игры

Региональное отделение 
Общероссийского обще-
ственно-государственно-
го движения детей  
и молодежи «Движение 
Первых»

12:00 - 18:00 Всероссийская акция «Книга другу».  
Just Dance. Настольные игры

13:30 - 15:00 Встреча в игровом формате  
с амбассадорами Движения

15:00 - 18:00 МК «Выжигание по дереву».  
Количество участников: 9

«НЕШКОЛА барабанов» 12:00 - 18:00 МК по игре на барабанах.  
Выступления учеников

Общественное движение 
помощи бездомным  
животным «Ковчег»

12:00 - 18:00 Общение с питомцами.  
Встреча с волонтёрами Движения

«СборХМ» 12:00 - 18:00 МК по изготовлению сухого шампуня и маскировоч-
ных сетей. Симулятор управления дронами.  
Сборка и разборка оружия

Сервисный центр  
«Мастерская Хакер»

12:00 - 18:00 Интерактивная программа,  
конкурс на метание телефонов

Школа танца и фитнеса 
«Happy People»

12:00 - 18:00 Танцевальные баттлы по брейку и хип-хопу.  
МК по уличным направлениям танцев и диджеингу

МОЛОДЕЖНАЯ
Александр Боровков МК – мастер-класс

#ПИКНИКХМ2023



Школа скорочтения 
и развития интеллекта 
«IQ007»

12:00 - 18:00* МК «Неньютоновская жидкость», «Создание лизуна», 
задания на логику, внимание, мышление

Школа осознанности 12:00 - 18:00* 32 точки на голове – инструмент для улучшения 
любого состояния. Осознанный родитель – кто это 
для ребенка. Главный инструмент для жизни  навык 
слушать и слышать тело. Как создать жизнь мечты

Сервисный центр «ЮZ» 12:00 - 18:00* Бесплатные услуги по чистке динамиков.  
Советы по ремонту и покупке техники

Ольга Евлоева 
специалист  
по недвижимости 

12:00 - 18:00* Нюансы перепланировок недвижимости.  
Викторина с подарками.  
МК для детей «Брелок в форме дома»

«Югра-Экология» 12:00 - 18:00* Проект «Югра собирает»: раздельный сбор отходов, 
книгообмен, обмен вещей.  
14:00 - 16:00 – МК по разрисовке шопперов

«Ханты-Мансийский  
негосударственный  
пенсионный фонд»

12:00 - 18:00* Площадка «Школа Ханты-Мансийского НПФ»:  
повышаем финансовую грамотность»

ЛЕКТОРИЙ / ЧАСТЬ 1 
Станислав Панов МК – мастер-класс

*Активности в шатрах участников

#ПИКНИКХМ2023



Школа осознанности 12:00 - 13:00* Презентация продуктов и инструментов Школы 
осознанности

«Parfumbar» 13:00 - 14:00* Парфюмерная дегустация, МК по ароматам

«Югра-Экология» 14:00 - 15:00* Интерактивная лекция о раздельном сборе отходов 
и переработке

Ольга Евлоева 
специалист  
по недвижимости

15:00 - 15:30* Нюансы перепланировок недвижимости.  
Почему это надо знать каждому?

Центр детской нейропси-
хологии и семейного кон-
сультирования «Гавань»

15:30 - 16:00* Интерактивная лекция «5 уроков бодипозитива, 
которым стоит научить ребенка»

«Ханты-Мансийский не-
государственный пенси-
онный фонд»

16:00 - 16:30* Лекция по финансовой грамотности  
«Пенсия близко»

Школа скорочтения 
и развития интеллекта 
«IQ007»

16:30 - 17:00* «Что должен уметь ребенок к первому классу,  
чтобы не испытывать сложности в учебе»

Онлайн-школа  
«Твой голос», г. Москва

17:00 - 18:00* Интерактивный МК по постановке голоса  
«Для тех, кому есть что сказать»

ЛЕКТОРИЙ / ЧАСТЬ 2
Станислав Панов МК – мастер-класс

*Активности в шатре ПикникХМ

#ПИКНИКХМ2023



Евгения Наточий 12:00 - 13:00* МК по росписи брелока, 5+

Вера Решетникова 
г. Нефтеюганск

13:00 - 14:00* МК по изготовлению колечка из бисера, 7+
Максимально: 10 участников

Наталья Мороз 14:00 - 15:00* МК по созданию украшения из бисера «Рыбка моя», 7+

Светлана Ниязова 15:00 - 16:00* МК по изготовлению оберега, 7+

Наталья Мороз 16:00 - 17:00* Апсайклинг футболки, 10+
На МК необходимо принести СВОЮ футболку  
(желательно однотонную)

Светлана Демыкина 17:00 - 18:00* МК по изготовлению медальона, 7+

Химчистка обуви 
и кожаных изделий 
«ReSole»

12:00 - 18:00 МК по чистке и уходу за обувью. Бесплатная экс-
пресс-чистка. Рисование красками по коже. 
*мк и активности в шатре участника

Природнадзор Югры 12:00 - 18:00 МК «Экостиль»: изготовление украшений  
из фетра и бисера, 3+
МК «Эко-символ»: создание экологического  
символа Югры, 3+
Раскраска краснокнижных видов животных.

Аллея мастеров 12:00 - 18:00 Ярмарка-выставка изделий ручной работы  
мастеров Югры.
15% с продаж пойдут на помощь семье  
Матвея Бузмакова. 

АЛЛЕЯ МАСТЕРОВ
Яна Вознюк МК – мастер-класс

*Активности в шатре ПикникХМ

#ПИКНИКХМ2023



БУ «Государственный  
художественный музей»

12:00 - 18:00 Инсталляция «Каменный век», чилаут-зона, 0+

Владислав Алиев 13:00 - 14:00 Интерактивная площадка «Млечный Шаманград»

14:00 - 15:00
16:00 - 17:00

МК* по линогравюре «Млечный Шаманград», 16+
Количество участников: 6.
можно принести СВОЮ футболку  
и сделать на ней печать

БУ «Театр обско-угорских 
народов – Солнце»

14:00 - 15:00 Интерактивная площадка с чумом,  0+
МК по изготовлению птички трясогузки.
Напольные игры обско-угорских народов.
Импровизированный спектакль, по мотивам  
русских народных сказок 

Валерий Кочупалов 15:00 - 16:00 Презентация виниловой коллекции, 0+

КТЦ «Югра классик» 16:00 - 17:00 Творческая встреча «Те самые люди»

АРТ
Яна Хорунжая МК – мастер-класс

#ПИКНИКХМ2023



Магазин Корейской  
косметики «MYSKIN»

12:00 - 18:00 Тестирование средств по уходу за кожей. Индивидуальные 
консультации. Спасение кожи от солнца SPF. Подарки

Студия татуировки  
и пирсинга «Тату-ХМ»

12:00 - 18:00 МК по созданию тату на искусственной коже.  
Консультации. Переводные татуировки

Студия массажа  
Ольги Номоконовой 

12:00 - 18:00 Массаж, консультации, МК:
13:15 - Как снять самостоятельно напряжение  
в шейно-воротниковой зоне 
13:45 - Топ-3 ошибок самомассажа лица
14:15 - Самомассаж лица. Начало 
15:15 - Омоложение рук 
15:45 - Как снять самостоятельно напряжение 
в шейно-воротниковой зоне

Тайский SPA-Центр  
«Симилан»

12:00 - 16:00 Массаж головы и шейно-воротниковой зоны

Центр красоты  
и здоровья  
«Молодость»

12:00 - 17:00 Индивидуальные консультации. Прессотерапия.  
Парафинотерапия рук. Вакуумный массаж рук.  
Подбор косметики для домашнего ухода

«Parfumbar» 12:00 - 18:00 Распив селективной парфюмерии.  
Парфюмерные дегустации, консультации

Магазин для взрос-
лых «Брусника»

12:00 - 13:00 Консультация акушера-гинеколога о значении мышц та-
зового дна у женщин, как и для чего их нужно укреплять

12:00 - 18:00 Демонстрация тренажеров для укрепления мышц тазо-
вого дна. Консультации. Тестирование продукции и раз-
личных средств для массажа

Системы озоновой  
очистки Ozonbox

12:00 - 18:00 Демонстрация техники и озонирования салона автомобиля

Студия красоты  
«ГРИМЁРКА»

12:00 - 16:00 Создание временных тату с использованием блёсток

АЛЛЕЯ КРАСОТЫ
Марина Зеленовских МК – мастер-класс

#ПИКНИКХМ2023



«Музей Природы  
и Человека»

12:00 - 18:00 Увлекательная песочница. МК: «Летающая бабочка», 
«Отпечатки лета», «Капитошка-антистресс»,  
«Каменные фантазии»

Детско-подростковая 
арт-студия «ПластилиНО-
ВЫЙ ЁЖиКомпания»

13:00 - 15:00
16:00 - 18:00

МК по лепке из полимерной массы «Лето»,  
«Море», «Вкусняшки»

«Ветеринарный центр 
Югры»

12:00 - 18:00 Консультации, чипирование собак,  
вакцинация животных от бешенства

Магазин игрушек «ТИДО» 12:00 - 18:00 Игровая зона

«Quest Kids» 12:30 - 13:30
14:00 - 15:00

Квест для детей «Школа шпионов». Арт-терапевти-
ческий МК для родителей по изготовлению мандал 
из круп и специй «Вкус и цвет моей жизни»

«Музей геологии,  
нефти и газа»

12:00 - 18:00 МК по линогравюрам «Древние моллюски».  
Игра «В поисках ископаемых». Аппликация цветным 
песком «Первобытные танцы». Игротанцы.  
Фотозона «Мама, я - палеонтолог».

Анна Махова 12:00 - 18:00 Художественный МК «Весёлый портрет»

Игорь Сиренко 12:00 - 18:00 МК по игре на музыкальных инструментах

ПикникХМ 12:00 - 18:00 Комната матери и ребёнка

ДЕТСКАЯ / ЧАСТЬ 1
Анастасия Машинист

#ПИКНИКХМ2023
МК – мастер-класс



Центр детской нейропси-
хологии и семейного кон-
сультирования «Гавань»

12:30 - 13:00 Семейный арт-терапевтический  
МК «Футболка руками ребенка»

13:00 - 14:30 Арт-терапия в технике Эбру: Интуитивный рисунок

13:00 - 14:30 Консультация детского нейропсихолога Кристины 
Горбачёвой по развитию и преодолению задержек 
в развитии детей с 1 года до 14 лет

14:30 - 15:00 Семейный арт-терапевтический  
МК «Футболка руками ребенка»

«Государственная  
библиотека Югры»

12:00 - 18:00 Игровая зона: конструктор, магнитный замок.  
Библиотека на свежем воздухе.

12:00 - 18:00 Творческая мастерская «Букля»: МК «Летняя кар-
тина» в технике бумажной пластики и «Подкова» 
из солёного теста

Креативное агентство 
событий «Мёд»

12:00 - 15:00 Игровая развлекательная программа для детей

13:30 - 14:30 МК по созданию акссесуаров из фетра

Застройщик «ДСК-1» 12:00 - 18:00 Интерактивная программа для детей. Угощения

Агентство недвижимости 
«Самолет Плюс»

12:00 - 18:00 Раскраски и настольные игры для детей.  
Консультации по ипотечным программам  
и страхованию для родителей

Югорская региональная 
электросетевая компания

12:00 - 18:00 Творческое пространство «ЮРЭСК – детям».  
Передвижная электролаборатория

ДЕТСКАЯ / ЧАСТЬ 2
Анастасия Машинист

#ПИКНИКХМ2023
МК – мастер-класс



Александр Биткин 12:00 - 18:00 Турнир на бластерах Nerf, 8+

Клуб «LaserStrike» 12:00 - 18:00 Лазертаг-тир

Центр физического и духовного 
развития «Сириус»

12:00 - 18:00 МК на партерном кольце. МК по акробатике

Фехтовальный клуб «НА ОСТРИЕ» 12:00 - 18:00 МК по фехтованию

Центр физического и духовного 
развития «Место Силы»

12:00 - 18:00 Йога в гамаках, гвоздестояние, массаж.  
МК по джампингу. Дегустация благовоний

Фитнес-клуб «Fatkilla» 12:00 - 18:00 Тренировки. Состязания с вручением  
сертификатов

Анастасия Кузнецова 12:00 - 18:00 Джампинг

Клуб социальных танцев 
«Dance Life»

13:00 - 14:00 МК по латиноамериканскому танцу меренге. 
Показательные выступления

Виктория Иванова 13:30 - 14:30 Йога

Фитнес-клуб «Fatkilla» 14:00 - 14:40 Лёгкая кардио-тренировка

Елена Рудковская 14:40 - 15:20 Танцевальный МК «Зумба»

Команда «ПикникХМ» 14:00 - 16:00 Турнир по Стритболу, 14+

ХК «Югра» 14:00 - 16:00 Развлекательная программа с участием 
спортсменов клуба

Анастасия Кузнецова 15:20 - 16:00 Тренировка по джампингу

ПАО «Ростелеком» 15:00 - 17:00 Интерактивная программа с вручением 
подарков

СПОРТИВНАЯ #ПИКНИКХМ2023
Иван Мигаль МК – мастер-класс



12:00 - 12:15 Открытие #ПикникХМ2023

12:15 - 12:20 Zuzu dance studio

12:20 - 12:30 Валерия Созонова

12:30 - 12:50 Владислав Иванов

12:50 - 12:55 Zuzu dance studio

12:55 - 13:00 Ликбез. Собачье сердце

13:10 - 13:40 Группа «Art coyote»

13:50 - 14:05 Софья Унитицкая, г. Сургут

14:05 - 14:20 Кирилл Галдин, г. Омск

14:20 - 14:30 Zumba fitness

14:35 - 14:55 Группа «Два в одном»

15:00 - 15:20 Центр творческого развития «Romantic Sound»

15:30 - 16:00 Группа «Творческий десант», г. Нягань

16:00 - 16:20 Награждение заплыва X-WATERS UGRA

16:30 - 16:50 Группа «Наше время»

16:50 - 17:05 Анастасия Клименко

17:10 - 17:40 Группа «AFLAY»

17:40 - 18:00 Интерактив со зрителями

18:00 - 19:00 Группа «PIZZA”, г. Москва

19:00 - 19:15 Закрытие. Здесь о важном

СЦЕНА
Влада Ломова, Костя Суровикин

#ПИКНИКХМ2023
МК – мастер-класс


